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ASESORIA GREMIAL
Solicitar turno por mail a reservasadumguido@gmail.com o0 a adum@mdp.edu.ar o en los TE 475-1392,
475-9481 y 475-2001 de 10 a 16 hs.

ASESORIA EN IMPUESTOS A LAS GANANCIAS
Comunicarse via correo electrénico a iiggconsultasadum@gmail.com

ASESORIA EN JUBILACION
Dra. Yamila Zavala Rodriguez. Turnos por mail a reservasadumguido@gmail.com 0 a adum@mdp.edu.ar 0
a los teléfonos: 475-2001/1392/9481

AYUDA ECONOMICA POR NACIMIENTO O ADOPCION

La misma consistira en $20.000.- para que el afiliado/a lo utilice en lo que necesite para la llegada de la
nueva personita al hogar. Deberan completar una solicitud y adjuntarlo al certificado de nacimiento o
adopcion y el dltimo recibo de sueldo. El requisito es estar afiliado al gremio con una antigliedad minima de
12 meses.

Para tramitar la mencionada ayuda, comunicarse por mail a adum@mdp.edu.ar.

MOCHILA MAPATERNA

A partir del mes de julio 2023 sumamos un beneficio mas para nuestrxs comparierxs que tienen hijes recién
nacidxs, ila mochila mapaterna con algunos imprescindibles! Esta mochila se suma al adicional por
nacimiento que ofrecemos desde ADUM.

El requisito es estar afiliado al gremio con una antigliedad minima de 12 meses. Escribi al mail
adum@mdp.edu.ar para pedir asesoramiento sobre como obtener el beneficio.

BENEFICIO PARA HIJES DE 2 A 5 ANOS QUE VAYAN AL JARDIN

Lxs afiliadxs podran solicitar el kit desayuno-merienda (uno para cada hijx en esa edad) y retirarlo en el local
que le serd informado oportunamente. ADUM se hace cargo del 67 % del valor, por lo que quien lo solicite
deberd abonar solamente el 33%. Deberan comunicarse con adum@mdp.edu.ar , sino recibieron el correo
con el formulario el cual estara abierto hasta el 8 de marzo.

SISTEMA DE PRESTAMOS SOLIDARIOS

Se realizan préstamos personales hasta $30000.-, a devolver en 6 cuotas mensuales. Su tramitacion
requiere la presentacion de la solicitud acompafiada por fotocopia de recibos de haberes. Se otorgan por
orden de prelacion de acuerdo a los fondos disponibles. También se otorgan préstamos de urgencia por $
15000.- a devolver hasta en 2 cuotas.

PRESTAMOS DE DINERO EN LA COOPERATIVA NUEVO IMPULSO -H. Yrigoyen 1541 - teléfono: 491-
4049

A través de la Cooperativa Nuevo Impulso los afiliados podran acceder a créditos hasta $ 100000.- (pesos
cien mil) que podran cancelarse en un minimo de tres cuotas y un maximo de doce. Para mas informacion
dirigirse por mail a adum@mdp.edu.ar o al teléfono de la cooperativa.

AMPLIACION O COMPRA DE COMPUTADORAS Y ACCESORIOS

Lxs afiliadxs pueden acceder a préstamos para el mejoramiento de los equipos de computacion. Estos
créditos pueden ser de un monto maximo de $ 70000.-, a devolver hasta en 12 cuotas por descuento de
haberes.
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SOPORTE TECNICO - HOSPITAL GRATUITO DE INFORMATICA
Contamos con el nuevo servicio de soporte técnico informatico gratuito para nuestrxs afiliadxs.
El servicio incluye:
* Reparacion de PCs, Notebooks, Netbooks, Tablets.
Eliminacion de virus y spyware.
Soporte GNU-Linux, Windows, Mac.
Instalacién de aplicaciones.
Recuperacion de datos.
Asesoramiento informatico.
e Mantenimiento y limpieza.
Pedir turno al correo: hospitaldepcadum@gmail.com
Responsable: Adrian

HOTELES EN CAPITAL FEDERAL

HOTEL VIASUI - Viamonte960 - CABA.

HOTEL 02 - Junin 357- CABA

HOTEL INTERSUR SUITES - Av. Corrientes 1984 - CABA

HOTEL TELEPOSTAL “EVA PERON” — Rincon 153 - CABA

Se podran hacer las reservas con un minimo de 72 hs., via mail a adum@mdp.edu.ar, indicando fecha,
cantidad de noches exacta y tipo de habitacién y un nimero de celular de contacto.

HOTELES INTERIOR DEL PAIS

- Villa La Merced- Dique Los Molinos —Provincia de Cérdoba Hotel INTERSUR Villa La Merced - Ruta
Provincial N° 5 Km 61 (Fines de semana largo minimo 3 noches)

- Termas de Rio Hondo - Hotel INTERSUR Independencia- Buenos Aires y Taboada (Mes de
septiembre estadia minima 3 noches)

- Colén Provincia de Entre Rios. Hotel INTERSUR Coldn. Avenida Juan Quiroz 185. Coldn (Fines de
semana largo minimo 3 noches)

- Santa Fe Provincia de Santa Fe. Hotel INTERSUR Santa Fe. Direccion: Mariano Comas 2555

- Villa Gesell - Hotel INTERSUR Villa Gesell. Paseo111 y Costanera (Fines de semana largo minimo 3
noches)

- lguazu - Hotel 02 Puerto Iguazu. Direccion: Paraguay 546

- Valeria del Mar- O2Valeria del Mar. Avenida Espora 163

- Puerto Madryn - Hotel Complejo 21 de Enero - Avenida Julio Verne 3750

- Calafate - Hotel LAR AKE, Av. Del Libertador 6281

Todas las reservas de los hoteles del interior se deberan efectuar con un minimo de 72 horas habiles por
mail Unicamente a conveniosadum@gmail.com indicando: Fecha de arribo y de partida, Cantidad de
noches, Tipo de habitacion (aclarar también si es cama matrimonial 0 camas separadas) y celular de
contacto.

TRANSPORTE DE PASAJEROS TONYTUR

Los afiliados podran realizar en la sede de a.d.u.m. de la Facultad de Cs. Econdmicas y Sociales la compra
de pasajes Mar del Plata — Buenos Aires 0 Buenos Aires - Mar del Plata para viajar en la Empresa de
Transporte de Larga Distancia TONYTUR.

El servicio comprende:
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Posibilidad de compra de pasajes ida y vuelta

Posibilidad de pasaje abierto con duracion maxima de 60 dias para su uso
Pago del importe a través de descuento por libranza hasta en tres pagos.

Si el pago lo realiza en efectivo 0 en una sola cuota se cobrara con descuento
Entrega del pasaje en el momento de la compra

Los pasajes se retiran solo de la sede de adum de Cs Econdmicas y Sociales

LIBROS ESCOLARES

Los afiliados a nuestro gremio podran solicitar libros para sus hijos que estén cursando en PREESCOLAR-
PRIMARIA-SECUNDARIA. De uno de los libros, por cada hijo, abonara solo el 50% de su valor. Ademas,
podra comprar los restantes con descuentos y en cuotas. Este servicio se brinda desde febrero hasta 31 de
marzo.

BIBLIOTECA CENTRAL Pefia 4046
Los afiliados que realicen compras de articulos que estan en venta en la Biblioteca Central, podran realizar
el pago a través de descuento de libranza

LIBROS DE EUDEM
Pueden consultar y adquirir a precio especial en nuestra sede central, libros del catalogo de EUDEM
Los mismos se podran descontar del recibo de sueldo.

LIBRERIAS
Es posible comprar TODO tipo de libros con descuento y pago financiado en cuotas en las siguientes
librerias:

LIBRERIA FRAY MOCHO Belgrano 2877 — TEL: 410-8656
Podran comprar todo tipo de textos teniendo un 10% de descuento abonando por pago contado efectivo.
Deberan presentar el recibo de sueldo donde figura el aporte a adum.

LIBRERIA HOMERO Calle 16 n° 505 — BALCARCE -

Alli podran adquirir libros por un monto méaximo de $30000.-, el cual puede ser descontado de la libranza.
Importante: para acceder al descuento por libranza en mas de una cuota, una vez realizada la compra
deberd pasar a comunicarlo por la sede de a.d.u.m. de la Facultad de Cs. Agrarias dentro de los tres dias
habiles a partir de la fecha de compra, de no hacerlo, se descontara el importe total en su préxima libranza,

0 comunicarse por mail a adum@mdp.edu.ar

ARTICULOS DE LIBRERIA

En los siguientes lugares podran comprar articulos de libreria, artistica y papeleria comercial, con
descuentos, presentando la libranza:

LIBRERIA LURO - La Rioja 1632 — descuentos del 15 % en efectivo

LIBRERIA OXFORD — San Juan 1733 — Descuentos de hasta el 25 % en efectivo

SUMA
En la Sede Gremial del Complejo Universitario se pueden comprar 6rdenes de consulta y recetarios de
SUMA.

SALON DEL GALPON Roca 3865
Se alquila a Ixs afiliadxs el salon para reuniones de hasta 150 personas. Reservar con un mes de
anticipacion. Disponemos de dos franjas horarias: de 10 a 17 hs y de 19 a 00 hs. Se podra abonar por
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descuento de libranza hasta en 3 cuotas. Para consultar por fechas disponibles comunicarse al correo:
reservasadumguido@gmail.com o adum@mdp.edu.ar
Se debera indicar: tipo de evento, cantidad de personas y un nimero de celular de contacto.

CASITA DE LXS DOCENTES UNIVERSITARIOS Guido 3264

A partir del 1 de abril en nuestra Casita de Ixs Docentes Universitarios, se podran realizar reuniones de
catedra y de equipos de investigacion/extension hasta 10 personas. El horario disponible en ese espacio es
de lunes a viernes de 8:30 a 19:45 horas. Tenemos agua para el mate, yerba y café. Tenemos tres espacios
disponibles: el patio, el salén de la casita y un garaje con salida al patio. Seguimos en obra

LA RESERVA LA PUEDEN REALIZAR SOLAMENTE DOCENTES AFILIADXS y se realizan al mail reserva-
sadumguido@gmail.com con el asunto “RESERVA CASITA".

Los turnos son: 8:30 a 11:00 hs./11 30 a 14:00 hs./14 30 a 17:00 hs./17 30 a 19:45 hs.

TALLER DE DIBUJO Guido 3248

Se realizara un nuevo taller artistico de “Dibujo” destinado a hijxs, nietxs de afiliadxs en las aulas de nuestra
sede de Guido 3248

El curso se dictard los miércoles y estara a cargo nuevamente del Prof. Guillermo Xavier Pinuer.

Para mas informacion, comunicarse a culturaadum@gmail.com

ESCUELA DE SKATE PARA NINOS DE 8 A 14 ANOS - Club Almagro Florida - Rodriguez Pefia 3865
Los encuentros seran los miércoles de 19 a 20 hs y los sabados inicial en el horario de 10 a 11 horas y
avanzados de 11 a 12 horas. Contaremos como instructor principal con el Profesor de Educacion Fisica Ro-
drigo Davila. Como beneficio para hijxs o nietx/s de afiliadxs, ADUM se hara cargo del 50% del precio de
cada clase de skate. Informacion y consultas al teléfono al 2262591991.

CLASES DE AJEDREZ PARA NINOS DE 4 A 18 ANOS GUIDO 3248

Las clases se desarrollan los martes de 18 a 19:30 hs, con supervision de la Federacion Marplatense de
Ajedrez.

Deberan acercarse los dias de las clases para mas informacion e inscripcion.

CURSOS Y TALLERES DE TEATRO La Rioja 1208

A partir de abril, podran participar del Taller y curso de teatro Les informamos que hemos firmado un conve-
nio con la Cooperativa de Trabajo Praxis Ltda. (dedicada a la formacion teatral). A partir del convenio nues -
trxs afiliadxs y/o sus familiares directos cuentan con 20% de descuento en el precio de las actividades de
PRAXIS. Comunicarse a culturaadum@gmail.com

CINE ARTE AUDITORIUM: Podrén disfrutar de las peliculas que se proyectan los dias domingos, con un
precio especial, presentando el recibo de sueldo en la boleteria donde figura el aporte a a.d.u.m.

CAMINATAS SALUDABLES: Se envia informacion por mail o se pueden comunicar al
luislazo@mdp.edu.ar

GIMNASIO K10 - Boulevard Maritimo 1020 — Balneario Saint Michel

De la mano de su duefio Nicolas Ixs afiliadxs y su grupo familiar directo acceden a un descuento del 15%
sobre los precios vigentes en clases de Entrenamiento Funcional, Sala de Musculacion, Grupos de Run-
ning, Skate, Sup Streching y Entrenamiento Especializado en adolescentes. El horario de atencion del gim-
nasio es de lunes a viernes de 7 a 12 horas y de 14 a 21 horas. Los sabados de 9 a 12 horas. Para mas in-
formacion comunicarse por mail a conveniosadum@gmail.com
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ESPACIO KI: Brown 2973 5 piso departamento A

Un lugar que ofrece propuestas para mejorar la calidad de vida de nifixs y adultxs ofreciendo clases de :
YOGA INTEGRAL, GIMNASIA INTEGRAL PARA ADULTXS, YOGA INTEGRAL ORIENTADO A NINXS
CON HIPOACUSIA 'Y DANZA TERAPIA INFANTIL.

El valor de las actividades tiene un descuento exclusivo para Ixs afiliadxs del 15% sobre precio de lista. De-
beran presentar el tltimo recibo de sueldo para obtener dicho beneficio.

- Yoga integral con elementos

- Gimnasia Integral para adultxs

- Yoga para nifies con hipoacusia

El centro esta dirigido por la Lic. Verdnica Aguilar. Celular de contacto 2234256412. Para mayor informacion
enviar mail a conveniosadum@gmail.com

FRIDA - VENTA DE ACCESORIOS E INDUMENTARIA Funes 3275

Lxs afiliadxs podrdn comprar en efectivo obteniendo un descuento presentando la dltima libranza y el
documento. También podran abonar su compra hasta en dos cuotas con un importe superior a $ 30000.- (si
opta por esta modalidad, los precios no tienen descuento)

HAMBURGUESERIA Ben Burguer Tucuman 2893

Podran disfrutar de sus mas exquisitas hamburguesas acompafiadas de cerveza artesanal de La Paloma,
accediendo a un descuento del 15% por pago contado o débito o del 10 % por pagos efectuados con tarje -
tas de crédito sobre los precios de lista vigentes en consumiciones tanto dentro del local, como para el sis-
tema Take away o0 Delivery.
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HORARIO SEDES ADUM

SEDE CENTRAL.: (Fac. de Cs. Econdmicas y Sociales) Lunes a viernes de 10 a 13y de 13:30 a 17 hs.
At. Gabriela
adum@mdp.edu.ar

SEDE GUIDO: Guido 3248 — Lunes a viernes de 10 a 17 hs.
At. Paula
reservasadumauido@gmail.com

FAC. DE CS. AGRARIAS - Fac. Vieja - Lunes, martes, miércoles y viernes de 9 a 14 hs.
At Mirta

FAC. DE INGENIERIA - Hall Central - Jueves de 9 a 17 hs — viernes de 9 a 17 horas
At. Viviana

PROGRAMA DE CAPACITACION YFORMACION DOCENTE: (Fac. de Cs. Econdmicas y Sociales) Lunes,
martes y jueves de 10 a 13y de 13:30 a 16:30 hs

curadum@mdp.edu.ar

At. Nadina

CENTRO DE ESTUDIOS SOCIALES Y SINDICALES (CESyS)
cesys.adum@amail.com
At. Viviana

CENTRO DE DOCUMENTACION Y ARCHIVO ORAL MADRES Y ABUELAS DE PLAZA DE MAYO -
Guido3248 — de lunes a viernes de 14 a 17 hs.

adumdocumentacion@gmail.com

At. Jennifer

AULARIO: Guido 3248
Lunes a viernes de 8 a 21 hs y sdbado de 8 a 13 hs
At Gabriel, Gonzalo, Mabel y Soledad
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